
 

LISTADO DE MATERIAL ACONSEJABLE PARA LA SALIDA TOUBKAL VERANO 

• Bastones plegables (a gusto de consumidor, aconsejable) 

• Botas de trekking cómodas 

• Linterna frontal 

• Guantes finos 

• Gafas de sol 

• Zapatillas o sandalias cómodas para la estancia en los albergues (no hay calzado en el 

refugio para los usuarios) 

• Gorro, braga cuello… (Según persona)  

• 1 Pantalón exterior paravientos por si el día de cumbre sale nublado y ventoso 

• Ropa técnica fina. No tiene que hacer un frio excesivo. Más bien al contrario. 

Caminaremos la mayoría del tiempo en manga corta o térmica fina de manga larga, 

pero por las tardes o noches ya puede refrescar bastante. 

• 2 pares de calcetines buenos para caminar  

• 1 polar o similar  

• 1 chaqueta cortaviento… (Última capa)  

• Saco para dormir tres estaciones. No de invierno y un saquito fino de verano. Un 

intermedio 

• Esterilla (opcional) 

• Opcionalmente comida auxiliar: Barritas, frutos secos… etc.  

• Crema y cacao protector  

• Cosas para higiene personal  

• Capelina o poncho por si llueve 

• Mini botiquín  

• Móvil/cargador  

• Documentación en regla (PASAPORTE CON VIGENCIA MÍNIMA 6 MESES) 

• Dinero para gastos extras personales (refrescos, agua embotellada, regalos, souvenirs) 

PODEMOS LLEVAR ROPA DE CALLE PARA VISITAR MARRAKECH EL PRIMER DIA Y DEJARLA EN EL 

ALBERGUE DE IMLIL. 

OS RECORDAMOS QUE PODEMOS ACONSEJAROS SIN NINGÚN COMPROMISO SI DESEAIS 

ADQUIRIR MATERIAL EN NUESTRA TIENDA ON-LINE: www.pakocrestas-shopping.com 

http://www.pakocrestas-shopping.com/

