
 

LISTADO DE  MATERIAL ACONSEJABLE PARA TREKKING DESIERTO DE 

HOGGAR  

• Botas de caña alta para caminar por la arena, a ser posible no demasiado cálidas. 

• Zapatillas ligeras para estar más cómodos tras la caminata. 

• Guantes finos, eventualmente, para la noche. 

• Gafas de protección solar. 

• Gorra para el sol, pañuelo para protegerse del sol el cuello y los laterales de la cara. 

• 1 Pantalón exterior para caminar. 

• 1 polar o similar de segunda capa para la noche 

• 1 abrigo liviano, cortaviento… (Última capa)  

• Chaqueta de abrigo para la noche. 

• Camiseta fina de manga corta y otra de manga larga para la caminata.  

• Saco para dormir 4 estaciones para la noche (no llevar saco de verano, no hiela pero 

poco le falta, o puede helar ligeramente). 

• Opcionalmente comida auxiliar:Barritas, frutos secos… etc.  

• Crema y cacao protector  

• Cosas para higiene personal  

• Mini botiquín  

• Móvil/cargador  

• Linterna Frontal 

• Documentación en regla (PASAPORTE) 

PODEMOS LLEVAR ROPA DE CALLE PARA VISITAR ARGEL Y DEJARLA EN EL HOTEL DE 

TAMANRASSET. 

OS RECORDAMOS QUE PODEMOS ACONSEJAROS SIN NINGÚN COMPROMISO SI DESEAIS 

ADQUIRIR MATERIAL EN NUESTRA TIENDA ON-LINE: https://www.pakocrestas.com/tienda-on-

line/ 
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